
Άσκηση 5 – Μέθοδος των Δυνάμεων 
 

ΑΣΚΗΣΗ 5 
 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ: 
 
Να μορφωθούν τα διαγράμματα M,Q,N για το φορέα που υποβάλλεται στις εξωτερικές 
δράσεις όπως φαίνεται στο σχήμα. 
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ΕΠΙΛΥΣΗ: 
 
Εύρεση στατικής αοριστίας 
εξωτερική υπερστατικότητα  =2 (5 άγνωστες αντιδράσεις – 3 εξισώσεις ισορροπίας) 
εσωτερική υπερστατικότητα  =0 
συνολικά:     2 φορές υπερστατικός φορέας 
 
Επιλογή υπερστατικών μεγεθών 
Χ1: κατακόρυφη αντίδραση στον κόμβο 4. 
Χ2: οριζόντια αντίδραση στον κόμβο 4. 

 
Σύμφωνα με την αρχή της επαλληλίας: 
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Επίλυση του φορέα μόνο με εξωτερικά φορτία και για Χ1=X2=0 
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Μόρφωση διαγραμμάτων  000 N,Q,M
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Επίλυση του φορέα χωρίς εξωτερικά φορτία και για Χ1=1 (X2=0) 
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Μόρφωση διαγραμμάτων 111 N,Q,M  
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[Q1] 

 
 

[N1] 
 

 
Επίλυση του φορέα χωρίς εξωτερικά φορτία και για Χ2=1 (X1=0) 
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Μόρφωση διαγραμμάτων 222 N,Q,M  
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a/a    Πραγματική φόρτιση    Δυνατή φόρτιση 
 
F20                   L                           X2=1 
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Από (1) και (2), έχω: 
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Εφαρμόζοντας την αρχή της επαλληλίας, έχουμε: 
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Μόρφωση τελικών διαγραμμάτων M,Q,N 
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