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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Μεταξύ τη πληθώρας των ιδιοτήτων που παρουσιάζουν τα δομικά υλικά υψίστης σπουδαιότητας 

αποτελούν οι μηχανικές, καθώς αντιμετωπίζουν κύρια φαινόμενα σχετικά με τη συμπεριφορά των 

υλικών σε ασκούμενες εξωτερικές δυνάμεις. Η παραμόρφωση και, στη συνέχεια, η θραύση ενός υλικού 

υπό φόρτιση εξαρτώνται από τη δομή του. Συχνά, οι μακροσκοπικές αποκρίσεις των υλικών στις 

υποβαλλόμενες δυνάμεις οδηγούν σε αλλαγή του σχήματος ή ακόμη και σε αποδόμηση αυτών σε 

περιπτώσεις εξαιρετικά μεγάλων φορτίσεων. Για το σκοπό αυτό, είναι ωφέλιμο να πραγματοποιούνται 

εργαστηριακές δοκιμές προκειμένου να προσδιορίζονται οι πρακτικές δυνατότητες ενός υλικού. Μία 

από τις χρήσιμες και απλές δοκιμές για την εκτίμηση της φέρουσας ικανότητας των υλικών, και 

ιδιαίτερα του χάλυβα, αποτελεί η δοκιμή εφελκυσμού, η οποία συνδέει την τάση με την 

παραμόρφωση. Επιπλέον, η αντίσταση στην πλαστική παραμόρφωση θεωρείται μια ιδιαίτερα 

σημαντική πληροφορία για τους μηχανικούς, η οποία προκύπτει από τη συσχέτιση των τιμών 

σκληρότητας με παραμέτρους που λαμβάνονται από μηχανικές δοκιμές, κυρίως εφελκυσμού ή θλίψης. 

Η σκληρότητα αποτελεί μια μηχανική ιδιότητα των υλικών η οποία αντικατοπτρίζει την αντίσταση σε 

πλαστική παραμόρφωση, συνήθως σε διείσδυση. Τα μεγέθη και τα σχήματα των διεισδυτών που 

χρησιμοποιούνται για να προκαλέσουν την παραμόρφωση ποικίλλουν. Στην συνέχεια, μετρώνται οι 

διαστάσεις αυτών των αποτυπωμάτων στις επιφάνειες των εξεταζόμενων υλικών, ώστε να ληφθούν 

πληροφορίες που ενδιαφέρουν όσους εκτελούν τέτοιες δοκιμές. Τέλος, η σκληρότητα του υλικού 

συσχετίζεται με την αντοχή του. Η παρούσα μεταπτυχιακή εργασία, λοιπόν, παρουσιάζει τις πιο συχνά 

χρησιμοποιούμενες δοκιμές σκληρότητας για τον χαρακτηρισμό του χάλυβα και παρέχει τις κατάλληλες 

γνώσεις για την σύνδεση των αποτελεσμάτων με την αντοχή σε εφελκυσμό. Οι γνώσεις αυτές 

προκύπτουν τόσο από τυπολόγια, πίνακες και διαγράμματα από την βιβλιογραφία, όσο και από 

πειραματικές εφαρμογές. Έτσι, πραγματοποιείται εμβάθυνση των τεχνολογικών γνώσεων στο πεδίο 

των ιδιοτήτων των υλικών, ενώ γίνεται και σύγκριση των μεθόδων που προσδιορίζουν αυτές τις 

ιδιότητες. 
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ABSTRACT 

Among the variety of properties of building materials mechanical ones are of the utmost importance, 

as they face major phenomena related to the behavior of materials in exerted external forces. The 

deformation and the subsequent fracture of a material under loading depend on its structure. Τhe 

macroscopic responses of building materials to the applied forces often lead to changes in their shape 

or even to their decomposition in cases of extremely large loads. In these cases, it is useful to carry 

out laboratory tests in order to determine the practical capabilities of a material. One of the useful and 

simple tests for assessing the bearing capacity of materials and especially of steel is the tensile test 

which connects the stress with the deformation. In addition, the resistance to plastic deformation is 

considered to be a particularly important piece of information for engineers which emerges from the 

correlation of hardness values with parameters obtained from mechanical tests, mainly tensile or 

compression Hardness is a mechanical property of materials which reflects resistance to plastic 

deformation. There are many sizes and shapes of indenters used to cause deformation. The 

dimensions of these indentations on the surfaces of the test materials are then measured to obtain 

information of interest to those performing such tests. Finally, the hardness of the material is related 

to its strength. The present thesis, therefore, presents the most commonly used hardness tests for the 

characterization of steel and provides the appropriate knowledge to link the results to tensile strength. 

This knowledge is derived from typologies, tables and diagrams from the literature, as well as from 

experimental applications. Thus, technological knowledge is deepened in the field of properties of 

materials, while the methods that determine these properties are compared. 
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