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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Στην παρούσα διπλωματική εργασία διερευνάται μια νέα τεχνολογία υλικών, των Μετα-Υλικών, που ως 

κύριο στόχο έχει την εξοικονόμηση βάρους σε κατασκευές. Το συγκεκριμένο αντικείμενο μελετάται 

ερευνητικά από ιδρύματα του εξωτερικού, που έχουν επιβεβαιώσει μέσω πειραμάτων ορισμένες 

πλεονεκτικές ιδιότητες των εν λόγω δομών. Η εφαρμογή τους δεν είναι ακόμη οικονομικά προσιτή σε 

κλίμακα τεχνικών έργων, ωστόσο αναμένεται ότι με την πρόοδο της τεχνολογίας, αυτό θα γίνει εφικτό. 

Στο κύριο μέρος της εργασίας γίνονται αναφορές στις πιο σημαντικές εφαρμογές των Μετα-Υλικών και 

των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών τους. Επιπλέον παρουσιάζεται η διαδικασία και τα αποτελέσματα των 

Μη Γραμμικών Αναλύσεων που πραγματοποιήθηκαν στο πλαίσιο αυτής της διπλωματικής εργασίας, με 

σκοπό την διερεύνηση της γενικότερης συμπεριφοράς τους αλλά και την επαλήθευση των όσων έχουν 

ήδη προταθεί από τη Βιβλιογραφία. Στο δεύτερο μέρος της εργασίας, εξετάζεται μια ειδική κατηγορία 

«έξυπνων κτιρίων» που μέσω κινητών τμημάτων και υλικών τελευταίας τεχνολογίας, στοχεύουν στην 

κατά το δυνατόν εξοικονόμηση αλλά και παραγωγή ενέργειας. Τέτοιου είδους κτίρια προσπαθούν να 

απαντήσουν στα περιβαλλοντικά προβλήματα που δημιουργούνται από τις εκπομπές των συμβατικών 

κτιρίων, τόσο κατά την κατασκευή όσο και στην χρήση τους. Σε μια εποχή ενεργειακής και 

περιβαλλοντικής κρίσης, η βιωσιμότητα και η στροφή σε πιο καθαρές και φιλικές προς το περιβάλλον 

λύσεις, αποτελούν πλέον Ευρωπαϊκά αλλά και παγκόσμια ορισμένους στόχους μέχρι το τέλος της 

δεκαετίας. Στην εργασία αναφέρονται μερικοί από τους τρόπους που επιτρέπουν στα κτίρια να πληρούν 

αυτές τις προϋποθέσεις. 
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ABSTRACT 

In this thesis, a new material technology, Metamaterials, is investigated, the main goal of which is to 

save weight in constructions. The specific object is being researched by institutions abroad, which have 

confirmed through experiments certain advantageous properties of the structures in question. Their 

application is not yet affordable on the scale of technical projects, however it is expected that with the 

advancement of technology, this will become possible. In the main part of the thesis, references are 

made to the most important applications of Metamaterials and their special characteristics. In addition, 

the process and results of the Non-Linear Analyses carried out in the context of this thesis are presented, 

with the aim of investigating their general behavior but also verifying what has already been proposed 

by the Bibliography. In the second part of the thesis, a special category of "smart buildings" is examined 

which, through mobile parts and materials of the latest technology, aim to save as much energy as 

possible, as well as produce energy. Such buildings try to respond to the environmental problems 

created by the emissions of conventional buildings, both in their construction and in their use. In an era 

of energy and environmental crisis, sustainability and the shift to cleaner and more environmentally 

friendly solutions are now European and global goals until the end of the decade. The Paper outlines 

some of the ways in which buildings can meet these requirements. 

 


